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OTON - Die Hörakustiker GmbH
Dorsten - Altstadt 
Südwall 15
46282 Dorsten
Telefon: 02362 - 999 77 10

Dorsten - Holsterhausen 
Borkener Straße 159
46284 Dorsten
Telefon: 02362 - 20 10 00

Dorsten - Wulfen
Am Brauturm 7
46286 Dorsten
Telefon: 02369 - 209 08 55

Exklusiv  
nur bei uns  
erhältlich.
NUR 2,88 €

UNSERE MASKENHALTER
PERFEKT FÜR HÖRGERÄTETRÄGER!

Nie wieder an Tragebändern hängen bleiben. Der  
Mund-Nasen-Schutz wird ganz einfach und komfortabel 
im Nacken befestigt. Ideal auch für Brillenträger.

Persönliche
Terminvereinbarung
(Termine auch am 
Wochenende möglich)

Wasserfurt 36
46286 Dorsten-Lembeck
Tel. 02369-203690

Orthopädie Ahaus
Fuistingstraße 4
48683 Ahaus
Tel.: 02561-9639632
www.orthopaedie-helgers.de

Fachärztin
für Orthopädie

Zusatzbezeichnungen:

•Chirotherapie

•Sportmedizin

•Naturheilverfahren

Schwerpunkte:

•Wirbelsäulennahe

 Injektionen

•4D-Wirbelsäulenvermessung

•Akupunktur

•Stoßwellentherapie

•Arthrosebehandlung

•Eigenblut

•Neuraltherapie

• Ausbildung an der 
 Ruhr-Universität Bochum und
 Schulung in der Spritzentechnik
 durch Prof Dr. Jürgen Krämer

• Schmerztherapie, Bearbeitung
 von Muskeln, Sehnen,
 Bindegewebe und Faszien mit
 modernster, innovativer Technik

• Schmerzpunkt-Lokalisierung und
 Behandlung der Schmerzursache
 statt Symptombehandlung

• Ganzheitliche Betrachtung des
 Muskel- und Skelettsystems
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Jetzt auch 

in Ahaus!

Innovativ in die Zukunft
Dr. Beate Helgers eröffnet zweiten Standort

Seit vielen Jahren betreibt Dr. Beate 
Helgers ihre Privatpraxis für Ortho-
pädie in Lembeck. Nun hat die Spe-
zialistin für Wirbelsäule und Rücken 
eine Zweitpraxis in Ahaus eröffnet. 
„Die Praxis in Lembeck platzt aus al-
len Nähten. Um mich auch zukünftig 
weiter spezialisieren zu können, be-
nötige ich dringend mehr Platz“, er-
zählt die sympathische Lembecker 
Ärztin.
So traf es sich gut, dass ihr Part-
ner Dr. Klaus Strömer sich kürzlich 
mit seiner Dermatologie-Praxis in 
Ahaus niedergelassen hat. „In dem 
von ihm für die Praxis erworbenen 
Haus waren noch Räumlichkeiten 
frei. Diese nutze ich nun für meinen 
zweiten Praxis-Standort nebst den 
bekannten Räumen in Lembeck. 
Hier praktiziere ich weiterhin wie 
gewohnt, fahre dann aber an einzel-
nen halben Tagen nach Ahaus“, so 
Dr. Beate Helgers.
Durch die neuen räumlichen Mög-
lichkeiten kann die Lembeckerin ihr 
Spektrum verfeinern und erweitern.
Neu in Ahaus bietet sie eine komple-
xe Bewegungs- und Ganganalyse.  
Ein besonderes Bonbon ist das 
darauf aufbauende spezielle Trai-

ning der koordinativen Fähigkeiten 
und die dynamische Kräftigungsthe-
rapie, welche auch Körperhaltung, 
Gleichgewicht und Ausdauer beübt, 
ob für den Profi oder den nicht so 
sportlichen oder insbesondere auch 
älteren Menschen. Ebenso konnte 
die Orthopädin in Ahaus ein neues 
hochmodernes Ultraschallgerät mit 
innovativen Funktionen (Elastogra-
fie) installieren. „Mit diesem hoch-
modernen Ultraschallgerät kann ich 
Schmerzpunkte in der Muskulatur 
oder in den Sehnen optisch darstel-
len. Somit kann ich anschließend 
wesentlich zielgerichteter behan-
deln“, erklärt Dr. Beate Helgers.
Diesen Vorteil bietet sie selbstver-
ständlich auch ihrem aktuellen Kun-
denstamm an. „Die erweiterten Be-
handlungsmöglichkeiten in Ahaus 
sollen den hiesigen Patienten nicht 
vorenthalten werden. Gerne 
mache ich mit ihnen einen 
Termin in Ahaus. Die Fahr-
zeit von rund 25 Minuten 
wird jeder Patient für 
ein schnelleres Wohl-
befinden gerne auf sich 
nehmen“, ist sich Dr. Beate 
Helgers sicher.

Dr. Beate Helgers eröffnete nebst ihrer Lembecker Praxis zuletzt einen zweiten  
Standort im münsterländischen Ahaus

www.orthopaedie-helgers.de

Orthopädie Dorsten-Lembeck 
Wasserfurt 36 · 46286 Dorsten
Tel.: 02369-203690

Orthopädie Ahaus 
Fuistingstraße 4 · 48683 Ahaus
Tel.: 02561-9639632

Mit Hörgerät und Brille trotz Maske entspannt  
durch den Alltag? 
OTON Die Hörakustiker haben eine clevere und exklusive Lösung: Der patentierte Maskenhalter 
aus dem 3D-Drucker für alle Brillen- und Hörgeräteträger

Geschichten-Telefon

Wer Hörgeräte trägt, kennt dieses 
Problem: Der in vielen Situatio-
nen unverzichtbare Mund-Nasen-
Schutz hängt am Hörgerät fest, 
drückt oder verschiebt die kleinen 
Hörhelfer. Im schlimmsten Fall ver-
lieren Hörgeräte-Träger die Hör-
geräte, beispielsweise beim Ab-
nehmen der Maske. Das kann man 
mithilfe des Maskenhalters clever 

umgehen. Wer zusätzlich noch auf 
eine Brille angewiesen ist, muss in 
diesen Zeiten besonderes Finger-
spitzengefühl zeigen. Eine Maske 
kann in vielen Situationen zur Her-
ausforderung werden - das wissen 
auch die Hörakustik-Experten von 
OTON. 
Ein neu entwickelter, patentierter 
und maßgeschneiderter Masken-

halter aus dem 3D Drucker schafft 
nun endlich Abhilfe für Hörgeräte-
und Brillenträger. Wie das geht? 
Der Maskenhalter dient am Hinter-
kopf als bequemes Verbindungs-
stück für die Tragebänder des 
Mund-Nasen-Schutzes. So müssen 
diese nicht mehr hinter dem Ohr 
befestigt werden. „Ein schnelles 
Auf- und Abziehen der Maske ist so 

sehr einfach möglich“, erklärt Ale-
xander Trog, der als Hörakustiker 
freudig zusieht, wenn Ihre Kunden 
den Alltag wieder ein Stück mehr 
genießen können. Die Maskenhal-
ter sind ab sofort im OTON Fach-
geschäft erhältlich und stoßen be-
reits auf eine große Nachfrage. Für 
einen Selbstkostenpreis von 2,50 
Euro sind diese erhältlich.

anrufen – zuhören – auflegen

(0   23   65) 3   83   69   18
Jede Woche Montag wartet auf Sie unter der oben  
angegebenen Telefonnummer eine neue kurze und 
unterhaltsame Geschichte. 

Einfach anrufen, zuhören und hinterher auflegen 
– egal zu welcher Uhrzeit! 
Ein Angebot der Ev. Stadt-Kirchengemeinde Marl, Römerstr. 57, 45772 Marl

für Senioren

Geschichten
Telefon

Für ihre älteren Gemeindemit-
glieder, aber selbstverständlich 
auch für Bürger aus Dorsten und 
Haltern, hat die evangelische 
Stadt-Kirchengemeinde Marl 
mithilfe vieler fleißiger Helfer 
vor und hinter den Kulissen ein 
Geschichten-Telefon für Senio-
ren eingerichtet, um mit ihnen 

in Kontakt zu bleiben. Jeden 
Montag wartet auf einsame 
oder ältere Menschen unter die-
ser Telefonnummer eine neue 
Kurzgeschichte für die Sinne, 
zum Schmunzeln oder auch zum 
Nachdenken. Die Geschichten 
wurden auf einen Anrufbeant-
worter gesprochen, daher kön-

nen Sie zu jeder Uhrzeit anrufen, 
zuhören und anschließend auf-
legen. Die Geschichten werden 
einmal wöchentlich montag-
morgens ausgetauscht. Dieses 
Angebot ist natürlich kostenlos, 
es entstehen lediglich die Ge-
bühren des jeweiligen Telefo-
nanbieters.


